Erasmus+

Pulsars, stiérnur og hiti — VEGA Kennsluaeetiun

Efni: Ad kynnast pulsars (tjaldstjornum), stjornum og hvernig hiti gegnir hlutverki i alheiminum.
Vidfangsefni: Edlisfraedi / Stjornufraedi / enska

aldur / bekkur: 11+ / midstig +

Stutt lysing a VR leiknum i pessari kennsluaatiun :

e Universe Sandbox er geimhermir sem sameinar rauntima pyngdarafl, loftslag, arekstra og efnasamskipti til ad syna fegurd
alheimsins okkar og vidkveemni planetunnar okkar. Inniheldur VR studning fyrir HTC Vive, Oculus Rift+Touch og Windows
Mixed Reality.


https://store.steampowered.com/app/230290/Universe_Sandbox/

Kynning a kennsluaatluninni

i pessari kennsluaaetlun laera nemendur frekar um fyrirbaeri himinsins, p.e. Pulsars (tjaldstjérnur) og stjdrnur. Nemendur
rannsaka einnig hita mismunandi tegunda planetu fyrirbaera, sérstaklega i okkar eigin sélkerfi. Pessi aatlun bydur einnig upp

a frjalsan hluta par sem nemendur fa ad kanna alheiminn a eigin spytur.

Markmio:
Ad nemendur:

e Laeri meira um pulsars (tjaldstjornur), stjornur og hita
e Rannsaki himneska hluti og hafa ahrif & pa i Universe Sandbox
e Geri tilraunir med himintungla hluti i Universe Sandbox

Adalnamskra grunnskdla

e tekid eftir og reett atridi i umhverfinu, gert grein fyrir ahrifum peirra a lifsgaedi.

e rokraett umhverfismal fra olikum sjonarhornum,

e lyst samspili lifvera og lifvana patta og tengt pad hugmyndum manna um uppruna og proéun lifs

e fjallad um pekktar taekninyjungar eda visindauppgdtvanir og ahrif peirra a atvinnuhaetti umhverfi og natturu.

e Dbeitt visindalegum vinnubrégdum, s.s. tilraunum og athugunum a gagnryninn hatt, vid 6flun upplysinga innan nattaruvisinda

e lesid og skrifad um hugtok i natturuvisindum.



e |eidbeina og hvetja nemanda til ad setja sér markmid i nami og vinna langtima ad pvi ad na peim og greina pekkingu sina i

umhverfisfraedi

e hjalpa nemanda ad sja tengsl orsok og afleidingu, draga alyktanir ut fra nidurstédum og kynna nidurstodur sinar og

rannsoknir 8 mismunandi hatt

Formlegt mat fyrir kennara og nemendur

Fjoldi nemenda og kennslustunda

e 20 nemendur (4 nemendur i hép)

e 2 kennslustundir 2x45 min

Bunadur og teeki

e Tolvur med interneti og Universe Sandbox downloaded & STEAM adgangi

e VR gleraugu med forritinu uppsett a leikjatélvu (Valve Index, Oculus Rift eda énnur VR gleraugu tengd vid STEAM) (valfrjalst
en maelt mjog med pvi)

e Athuga ad internetid virki

e Upplysingar um efnid til ad midla til nemenda (myndbdénd, myndir, fraedsluteeki o.s.frv.)


https://docs.google.com/document/u/1/d/14w8vglt61XUEQ4uDVNGwsZdmZpaxKvIjSg6J2O9tkQg/edit

Undirbuningur kennara

e Leitadu og safnadu upplysingum um efnid

e Kynnast almennilega appinu Universe Sandbox og kynningarutgafunni a tolvu

e Undirbudu og safnadu oOllu sem parf fyrir kennsluaaetiunina

e Laerdu hvernig grunnadgerdir virka og hvernig pu notar styringar (buid til handbok fyrir styringar ef nemendur hafa ekki notad
pa adur)

e Budu til verkefni i Google classroom med verkefnalysingu og markmidum (sama verkefni i tvaer kennslustundir)
Allt efni sem nemendur purfa er innifalid i verkefninu

e Skiptu nemendum i hépa med allt ad fjorum nemendum

Skipulag kennslustunda

jornur) (ein kennslustund 1 x 45min

Kennari skiptir nemendum i litla hopa (allt ad 4 i hép). Hver hopur parf adgang ad eigin télvu med Universe Sandbox.

| pessari azetlun kynnast nemendur og fraedast um hugtakié pulsars og stjérnur

-_—

. Skiptu nemendum i litla hopa, hver med sina tdlvu med Universe Sandbox.

A

Fardu i gegnum kenninguna hér ad nedan (source) og/eda pinar eigin athugasemdir um efni®d med nemendum.



https://www.space.com/32661-pulsars.html

Pulsarar eru kululaga, péttir hlutir sem eru a staerd vid stérborg en innihalda meiri massa en sélin.

Visindamenn nota pulsara (tjaldstjornur) til ad rannsaka 6fga astand efnis, leita ad planetum handan soélkerfis jardar og meela
geimraenar fjarlaegdir.

Pulsarar gefa fra sér tvo stoduga, pronga ljésgeisla i gagnstaedar attir. bratt fyrir ad 1jésid fra geislanum sé stodugt virdast
pulsarar flokta vegna pess ad paer snuast lika.

Yfir 2,000 pulsarar hafa fundist i heildina (Sumir peirra eru skradir hér!)

Pdlsarar eru i raun ekki stjornur — eda ad minnsta kosti ekki ,lifandi“ stjornur. Pulsarar tilheyra fjdlskyldu fyrirbsera sem
kallast nifteindastjornur sem myndast pegar stjarna sem er massameiri en sélin verdur uppiskroppa med eldsneyti i kjarna

sinum og hrynur inn i sjalfa sig.

. VR verkefni: Tvofaldur pulsar.

o Opnadu uppgerdina: Binary Pulsar.

o (Pu geetir viljad haegja a eda stddva uppgerdina, par sem puls pulsarana getur verid ansi pirrandi.)
o Hversu heitar eru pulsarar (tjaldstjdrnurnar?) A: Otrulega heitt! Teeplega 1,5 milljén & Celsius.
o Ur hverju eru peir samsettir? A: Engu nema vetni.

. VR verkefni: Sélkerfid og Pulsarar (tjaldstjornur).

o Opnadu uppgerdina: Solkerfio.

o Skiptu ut Venus fyrir Monogem Pulsar.

o Hvad gerist? A: Ollum hlutum i sélkerfinu okkar er varpad i burtu vegna pess ad tjaldstjarnan hefur meiri massa en
solin.

. Fardu i gegnum kenninguna hér ad nedan (source) og/eda pinar eigin athugasemdir um efnid med nemendum.


https://www.nasa.gov/subject/8731/pulsars/
https://science.nasa.gov/astrophysics/focus-areas/how-do-stars-form-and-evolve

Stjornur eru pekktustu stjarnfradilegu fyrirbaerin og takna grundvallar byggingarsteina vetrarbrauta.

Stjornur bera abyrgd a framleidslu og dreifingu pungra frumefna eins og kolefnis, kdfnunarefnis og surefnis og eru
eiginleikar peirra natengdir eiginleikum planetukerfa sem geta runnié saman um peer.

Stjornur faedast innan rykskyja og eru dreifdar um flestar vetrarbrautir. Pegar skyid hrynur myndast péttur heitur kjarni
sem byrjar ad safna ryki og gasi. Ekki endar allt petta efni sem hluti af stjérnu - rykid sem eftir er getur ordid planetur,
smastirni eda halastjornur eda geeti verid afram sem ryk.

Stjérnur eru knunar afram af kjarnasamruna vetnis til ad mynda helium djupt i innri peirra. Utstreymi orku fra midsvaedum
stjornunnar gefur pann prysting sem naudsynlegur er til ad koma i veg fyrir ad stjarnan falli saman undir eigin punga og
orkunni sem hun skin af.

Almennt séd, pvi steerri sem stjarnan er, pvi styttri er liftimi hennar, allar nema massamestu stjornurnar lifa i milljarda ara.
Pegar stjarna hefur blandad saman 6llu vetni i kjarna sinum haetta kjarnahvorfin.

. VR verkefni: Stjornusveimur.

o Opnadu uppgerdina: Star Swarm.

o Fylgstu med. Hvad gerist? A: Margar sprengistjornur koma af stad vid arekstrana..

. VR verkefni: 50 skaerustu stjornurnar.

o Opnadu uppgerdina: 50 brightest stars.

o Hvad hefur ahrif & birtustig? A: Hitastig og fjarlaegd til ahorfandans.

. (Bonus) Horféu a pessi myndbond um stjornur med nemendum pinum:

National Geographic: A Hundred Million Stars in 3 Minutes (4 min)

NASA | Massive Black Hole Shreds Passing Star (1 min)

Stars 101 | National Geographic (3 min)



https://youtu.be/4VX6Nh6YLYk
https://youtu.be/hu6hIhW00Fk
https://youtu.be/EFO_bsg1sw8

Annar hluti: Hita og frjalst form uppgerd (ein kennslustund 1 x 45min)
Kennari skiptir nemendum i litla hopa (allt ad 4 i hop). Hver hopur parf adgang ad eigin tdélvu med Universe Sandbox.

| pessari azetlun kynnast nemendur og fraedast um hugtakid hiti

1. (Val) Horféu a pessi myndbénd med nemendum pinum.

- NASA | Aqua CERES: Tracking Earth's Heat Balance (4 min)

- NASA Spotlite: Heat and Temperature (2 min)

- NASA | The Ocean: A Driving Force for Weather and Climate (6 min)

2. VR verkefni: Jordin i mismunandi gradum a Celsius.
o Leerdu ,Jordin vid X gradur® uppgerdina i rod. bad eru niu af pessum eftirlikingum (Jordin i 500 gradum a Celsius,
Jordin vid 1000 gradur a Celsius, osfrv.)
o Af hverju sydur sjorinn ekki strax i 500 gradur? A: Pad tekur tima ad sjoda i burtu svo mikid magn af vatni.
o Hvers vegna kolnar jordin haegt og rolega pegar hun er hitud upp i svona mikil hitastig? A: Hitinn tapast ut i geiminn.
o Hvad gerist pegar hitastigid er ad minnsta kosti 20.000 gradur a Celsius i uppgerdinni? A: Jordin gufar alveg upp,
strax.
3. VR verkefni: Hiti i sélkerfinu okkar.
o Opnadu uppgerdina: Our Solar System.
o Leerdu um Venus og Merkurius. Merkurius er naer solinni en Venus. Af hverju er Venus heitari? A: Skyjalog Venusar
og gridarlegur koltvisyringur valda fléttalegum grédurhusaahrifum sem fanga hita - 6fgakenndri utgafu af

grodurhusaahrifum a jérdinni.


https://youtu.be/uVkfh89iyeU
https://youtu.be/L5PTZm2TksE
https://youtu.be/6vgvTeuoDWY

o Fylgstu med Mars. Hvers vegna breytist hitastig hennar svona mikid? A: Skortur a vatni gerir hitastigid® a Mars breytist
mikid
4. VR verkefni: Fl6dalaest joro.
o Opnadu uppgerdina: Tidally locked Earth.
o Hvad gerist ef pu flytir uppgerdinni og bidur négu lengi (eins og 20 ar)? A: Myrka hlid jardéar mun friésa alveg.
o Dettur pér i hug himneskur hlutur sem er flédalaestur? A: Tungl jardar er sjavarfalla laestur hlutur - dimma hlid
tunglsins sést aldrei fra jordinni!
5. (Bonus) Freeform uppgerd: Nemendur skoda ahugaverdar uppgerdir i eigin tdmstundum. Hér eru nokkrar ahugaverdar:
o Solar System with Betelgeuse instead of Sun (Sélkerfi med Betelgeuse i stad solar)
o Ultimate Engineered Solar System (Fullkomlega hannad soélkerfi)
o Solar System with no Sun (sélkerfi med engri sol)
o Earth exploding in RealTime (Joérdin springur i rauntima)
o Collapsing Momentum Test (Hrynjandi skridpungaprof)
6. Samantekt - spurningar fyrir hvern nemanda fyrir sig
o Hvernig eru pulsar (tjaldstjornur) i raun ekki stjornur? A: baer eru ekki raunverulega lifandi stjornur. Pulsarar tilheyra
fidlskyldu fyrirbaera sem kallast nifteindastjéornur sem myndast pegar stjarna sem er massameiri en sélin verdur
uppiskroppa med eldsneyti i kjarna sinum og hrynur inn i sjalfa sig.
o Hversu lengi lifa stjornur? A: Milljardar ara.

o Hvada ahrif hefur sjavarfallalaesing? A: Mjég mismunandi hitastig @ dimmu og bjortu hlidum planetunnar.

Sjalfsmat nemenda



https://www.space.com/climate-explained-why-mars-is-cold-despite-an-atmosphere-of-mostly-carbon-dioxide.html
https://www.space.com/climate-explained-why-mars-is-cold-despite-an-atmosphere-of-mostly-carbon-dioxide.html
https://docs.google.com/document/d/1-EkzZqR-DZqyOg1Fwouha0uiQK7OsFPieboGzjiopzI/edit?usp=sharing

Heildarmat:

pekkingu.

Viémid 5-10 5 6 7 8 9 10
Nemandinn atti Nemandinn Nemandinn syndi
Nemandinn atti i |erfitt med ad finna . ... [Nemandinn tok |syndi mikinn ahuga og
s : . __..|Nemandinn syndi |, . - . .
o - erfidleikum med hvatningu og syndi patt og syndi verkefnum vinnusemi. Hann bar
Virkni og skuldbinding . . verkefnum ad S o .
verkefnin og syndi |verkefnunum , verkefnum mikinn ahuga |mikla abyrgd a ad
. . . . mestu ahuga. . . . .
ekki vinnusemi. adeins stoku ahuga.. 0g var mjog vinna Oll verkefni
sinnum ahuga. vinnusamur. vel.
Nemandi vann [Oll vinnubrégd
Nemandinn klaradi [Nemandinn klaradi Ne;mar]dl’nn . N?ma.n(jlnn ol v.erlfefnln o9 nemenda tl .
Framkvaemd verkefna . . . klaradi nanast oll |klaradi oll lagdi sig fram  |fyrirmyndar og syndi
fa verkefni sum verkefnin . . ; .
verkefnin verkefnin um ad vinna ad hann skyldi
pau vel. innihald verkefnana.
Nemandinn
synir frabaeran
, . .. |Nemandinn skilning og
Nemandinn synir | . S .
. - . ST ; synir godan hefur tileinkad [Nemandi synir
Nemandinn synir [Nemandinn syndi [visbendingu um _ . . .
v . : . o skilning og hefur|sér framurskarandi
- , augljésa vankanta |akvedna akvedinn skilning |,. . , o o
Skilningur og faerni . , tileinkad ser mikilveegasta  [skilning og naer
a skilningi a annmarka a og nokkra lzerda o . ; .
. ; - . , mikilveegasta innihald fullkomlega tékum a
vidfangsefninu. skilningnum pbekkingu i . . o o .
. . innihald namsefnisins  |innihaldinu.
vidfangsefninu. , o .
namsefnisins.  |en skortir
nokkra




Nemandinn Nemandi hefur
Nemandinn & i Nemandinn glimir |Nemandi pekkir |synir 606an skilnin s
. k) . g o b y . g g Nemandi tileinkar
. miklum erfidleikum [vid og hefur mikilvaegustu visbendingar og hefur leert o )
Tungumalanam / enska , . o . o s sér oll hugtdk og ord
med ad leera nokkrar askoranir |hugtokin og ordin |um ad skilja flest hugtokin .
. . X . . a ensku.
ensku ordin. med ensku ordin. |4 ensku. flesta hluti og kann all
ensku. ordin a ensku.
Nemandinn synir Nemandinn
nokkra erfidleika |Nemandinn skilur [INemandinn ..
vid ad skilja helstu eiginleika |synir gédan |2V
Nemandinn synir . : . g . y. .g . L framurskarandi |Nemandi naer tokum
L A hvernig Universe [pess hvernig skilning a pvi G . .
augljosa erfidleika . . . skilning a pvi a notkun Universe
. . Sandbox appid Universe hvernig , .
vid ad skilja : X : . hvernig Sandbox appsins.
. : virkar. Reynirad |Sandbox appid Universe .
hvernig Universe : . .« |Universe Fylgdu alltaf
. gera samkveemt |virkar. Fylgir Sandbox appid . A
. Sandbox appid Xl . . Sandbox appid |leidbeiningum
Notkun teekja . . leidbeiningunum, [venjulega virkar. .
virkar. Synir : XL e . virkar. Fylgdu |kennarans og
c . en getur ekki leidbeiningunum |Nemandinn fer .
ahugaleysi og k. : . alltaf hjalpadu
o haldid ahuganum |en skortir alltaf eftir X e P
keeruleysi vid . . . leidbeiningum  [bekkjarféldgum
uppi allan timann. [stundum fyrirmaelum

notkun a peim
bunadi sem parf.

Nemandinn er
stundum keerulaus
i notkun pess
banadar sem parf.

prautseigju. Er
yfirleitt varkar
med bunadinn.

kennarans og
fer varlega med
bunad.

kennarans og
fardu mjog
varlega med
bunadinn.

hans. Vertu alltaf
varkar med taeknina.




