Erasmus+

Mission: ISS — VEGA-opetusskenaario

Aihe: Tutustua kansainvaliseen avaruusasemaan (ISS) ja tutkia sen rakennetta virtuaalitodellisuusymparistossa VR-sovelluksella
Mission: ISS

Aine(et): Fysiikka / Tahtitiede / Englanti
Ika / Vuosiluokka: 11+ / luokka 5+
Lyhyt VR-pelin kuvaus:

Lahde matkalle kiertoradalle ja koe elamaa kansainvalisella avaruusasemalla! Tassa Emmy-ehdokkaana olleessa simulaatiossa
opit liikkumaan ja tyoskentelemaan painovoimattomassa tilassa kosketusohjaimien avulla. Telakoi avaruuskapseli, mene

avaruuskavelylle ja anna oikeiden NASAN astronauttien opastaa sinua I1SS:lla arkistoitujen videoiden avulla.


https://www.oculus.com/experiences/rift/1178419975552187/

Johdatus skenaarioon

Talla jannittavalla oppitunnilla oppilaat paasevat kokemaan avaruusaseman kiertoradalla! Painovoimattomuuden ja aseman
toimivien osien lisaksi opiskelijat voivat jopa astua aseman ulkopuolelle ja kavella avaruudessa. Oppilaat tutkivat asemaa
vuorotellen ja kilpailevat joukkueina leikkisassa avaruuskavely-viestikilpailussa. Jos aikaa on, voit jakaa lisavideoita

avaruusasemasta opiskelijoiden kanssa.

Oppimistulokset:
Opiskelijat voivat:

oppia ISS:sta ja NASAsta

kokea painovoimattoman tilan

tutkia ISS:aa, seka sisalta etta ulkoa

oppia ISS:sta videoista, joissa on arkistomateriaalia todellisista NASA:n astronauteista
telakoida avaruuskapselin



Oppimistulokset suomalaisesta opetussuunnitelmasta

M1 herattavat ja yllapitavat opiskelijan kiinnostusta ymparistoon ja ymparistotieteen opetukseen seka auttavat opiskelijaa
ymmartamaan, etta kaikki ymparistotieteen ainealat ovat hanelle tarkeita

M2 ohjaa ja kannustaa opiskelijaa asettamaan tavoitteita opinnoille ja pitkajanteiselle tyoskentelylle niiden saavuttamiseksi ja
analysoimaan ymparistotieteen tietamystaan

M3 tukee opiskelijan ymparistotietoisuuden kehittamista ja toimintaa ja vaikuttamista lahiymparistdssaan ja eri yhteyksissa
kestavan kehityksen edistamiseksi, ja kestavan kehityksen merkityksen ymmartamiseksi. Myds itsensa ja maailman
kehittaminen

M4 kannustaa opiskelijaa muotoilemaan kysymyksia eri aihealueita koskevista tiedoista ja niiden kayttaminen tutkimusten ja
muiden aktiviteettien lahtdkohtana

M5 auttaa opiskelijaa suunnittelemaan ja tekemaan pienia tutkimuksia, tekemaan havaintoja ja mittauksia erilaisissa
oppimisymparistoissa, eri aistien ja tutkimus- ja mittausvalineiden avulla

M6 auttaa opiskelijaa nakemaan syyn ja seurauksen valisen yhteyden, tekemaan tulosten perusteella johtopaatoksia ja
tutkimuspaatelmia kohti eri tavoin

M13 ohjaamaan opiskelijaa ymmartamaan, kayttamaan ja luomaan erilaisia malleja, joiden avulla voidaan tulkita ja selittaa
ihminen, ymparisto ja siihen liittyvat ilmiot

M15 ohjaa opiskelijaa tutkimaan luontoa, tunnistamaan organismeja ja elinymparistoja, ajattelemaan ekologisesti ja
auttamaan opiskelijaa ymmartamaan ihmisen rakennetta, elaman toimintoja ja kehitysta

M19 ohjaa opiskelijaa ymmartamaan terveyden osa-alueita, terveellisten elintapojen merkitys ja elamankulku, yksilon kasvu
ja kehitys lapsuudessa ja nuoruudessa, ja opettaa ja kannustaa opiskelijaa harjoittelemaan ja soveltamaan terveyteen
liittyvia tietojaan jokapaivaisessa elamassa

Formatiivinen arviointi



https://docs.google.com/document/d/18h21YvM5aJ5x9n8x6InykvRPlSqZIALBAY2i_NNOOuU/edit

Oppilaiden lukumaara: Kesto (arvioitu aika/tuntimaara):
e 20 opiskelijaa (4 oppilasta/ryhma)

e 2 oppituntia a 45 min

Esitiedot (tarvittavat materiaalit ja verkkoresurssit):

e Tietokoneet Internet-yhteydella ja STEAM-tilille ladattu Mission: ISS

o VR-lasit pelitietokoneeseen asennettuna oikealla sovelluksella (Valve Index, Oculus Rift tai jokin muu STEAM-yhteyteen
liitetty VR-lasit)

e Tarkista, etta netti toimii

e Aiheesta tietoa valitettavana opiskelijoille (videot, kuvat, opetustydkalut jne.)

Ennen ohjelman alkua (valmistautumistyo opettajalle):

e Etsija keraa tietoa ja materiaalia aiheesta

e Tutustu kunnolla Mission: ISS -sovellukseen ja demoversioon tietokoneella

e Valmistaudu ja keraa kaikki skenaarioon tarvittavat asiat

e Opi kuinka perustoiminnot toimivat ja kuinka kaytat ohjaimia (tee ohjaimille kasikirja, jos opiskelijat eivat ole aiemmin
kayttaneet niita)

e Jaa opiskelijat enintdan neljan opiskelijan ryhmiin



Skenaarion paaosa ( oppituntien maara):

Ensimmainen osa (yksi oppitunti 1 x 45min)

Opettaja jakaa oppilaat pieniin ryhmiin (enintaan 4 per ryhma). Jokainen ryhma tarvitsee paasyn omalle tietokoneelleen
Mission: ISS:n avulla.
Esittele opiskelijoille nopeasti ISS ja NASA.

Talla oppitunnilla oppilaat tutkivat avaruusasemaa ja suorittavat tehtavia.

. Missa ISS on? Katso tama livefeed! Lisdlahde: ESA-seurantalaite.

Kay opiskelijoiden kanssa lapi alla oleva teoriaosio (lahde) ja/tai omat muistiinpanosi aiheesta.

Kansainvalinen avaruusasema (The International Space Station, ISS) on monimutkaisin tieteellinen ja teknologinen
hanke, joka on koskaan tehty.

Sen paarakennus valmistui vuosina 1998-2011, vaikka asema kehittyy jatkuvasti uusien tehtavien ja kokeiden myota. Se on
ollut jatkuvasti miehitettyna 2. marraskuuta 2000 lahtien

. ISS ei ole yhden maan omistuksessa, ja se on "yhteistydohjelma" Euroopan, Yhdysvaltojen, Venajan, Kanadan ja
Japanin valilla.

ISS:n miehistd6a avustavat Houstonissa ja Moskovassa sijaitsevat lennonohjauskeskukset seka Huntsvillessa, Ala:ssa
sijaitseva hyodtykuorman ohjauskeskus. Muut kansainvaliset lennonohjauskeskukset tukevat avaruusasemaa Japanista,

Kanadasta ja Euroopasta.


https://youtu.be/86YLFOog4GM
https://www.esa.int/Science_Exploration/Human_and_Robotic_Exploration/International_Space_Station/Where_is_the_International_Space_Station
https://www.space.com/16748-international-space-station.html

Avaruusasema lentaa keskimaarin 248 mailin (400 kilometrin) korkeudessa Maan ylapuolella. Se kiertaa maapallon 90

minuutin valein noin 17 500 mph (28 000 km/h) nopeudella. Asema kulkee yhdessa paivassa suurin piirtein sen matkan,

joka kestaa kun kulkee Maasta kuuhun ja takaisin.

Opiskelijoiden keskustelu: Mita luulet kansainvaliselta avaruusasemalta 16ytyvan? Mitka huoneet? Millainen tekniikka?

Arvaukset ovat ok!

Resurssi: 1SS:n kartta

Joitakin esimerkkeja aseman tietyista tiloista ja teknologiasta:

Nukkumisalueet

Aurinkopaneelit ja niiden kiertokiinnikkeet (kiinnikkeet osoittavat paneelit aurinkoon pain ja antavat virran
asemalle)

Vessat (Zvezda ja Tranquility -alueilla)

Paljon, paljon muuta: |ahde 1, |ahde 2

VR -tehtava: kiinnita avaruuskapseli. Jokaisessa ryhmassa jokainen oppilas vuorollaan telakoittaa avaruuskapselin (tama

on sovelluksen erityinen tehtava, joka opiskelijan on aktivoitava).

VR-tehtava: mene avaruuskavelylle. Varmista, etta jokaisella opiskelijalla on riittdvasti aikaa avaruuskavelylle kussakin

ryhmassa!


https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/3/3c/ISS_blueprint.png
https://www.nasa.gov/mission_pages/station/main/index.html
https://en.wikipedia.org/wiki/International_Space_Station

Osa kaksi (yksi oppitunti 1 x 45min)
- Oppilaat keskustelevat painovoimattomassa ymparistossa olemisen haasteista.
- Opiskelijat paasevat katsomaan NASAn videoleikkeita avaruusasemalla.
- Oppilaat osallistuvat leikkisaan viestikilpailuun avaruuskavellen.

- Jos aikaa on, opiskelijat paasevat katsomaan videoita I1SS:sta.

1. Opiskelijoiden keskustelu: ISS on nollapainovoimaymparisto (painovoimaton). Millaisia haasteita nollapainovoima

asettaa VR-kokemuksesi ja aikaisemman tietamyksesi perusteella?

Mahdolliset vastaukset (kaykaa lapi yhdessa):
e Liikkuminen on vaikeaa
e Kaikki kehon tarpeet ovat vaikeita (sydminen, nukkuminen, juominen, kylpyhuoneessa asioiminen)
e Nesteita on tunnetusti vaikea kasitella nollapainovoimassa
e Luutiheyden ja lihasmassan menetys (vain pitkien oleskelujen aikana)

e Herkat sahkdinen ja mekaaniset laitteet voivat helposti vaurioitua

2. Opiskelijakysymys: Millaisia haasteita avaruus tuo mukanaan nollapainovoiman lisaksi?

Mahdolliset vastaukset:

e Vuorokausirytmin menetys (jatkuvasti auringossa)

e Useimpien paivittaisten toimintojen ja harrastusten puute



e Sateily
e Poissa ystavien ja perheen luota

e Seksuaalisen toiminnan puute

3. VR-tehtava: katso NASA:n astronauttivideot. Niin kauan kuin oppilaat saavat kuulla ja nahda videot myds ilman
VR-kuulokkeita, jokaisen videon katsominen kerran ryhmaa kohden riittaa. Pyyda oppilaita vaihtamaan jokaisen videon
jalkeen se henkild joka kayttaa VR-laseja.

4. VR-tehtava: avaruus-kavelyviestikilpailu.

o Tassa leikkisassa opiskelijaryhmien valisessa kilpailussa opiskelijat kilpailevat avaruusaseman ulkopinnan poikki,
paasta toiseen.

o Joka kerta kun opiskelija saavuttaa avaruusaseman paahan, toinen hanen ryhmansa jasen saa VR-lasit.

o Joukkue voittaa, kun kaikki sen jasenet ovat kilpailleet avaruusaseman ulkopinnan poikki vahintaan kerran (jos
joukkueissa on eri maara jasenia, joidenkin joukkueen jasenten on kilpailtava useammin kuin kerran, jotta kilpailu olisi
reilu.)

o Tama on kisa ilman panoksia ja ilman palkintoja, ja opettaa myos opiskelijoille, kuinka kiirehtiminen
nollapainovoimaisessa ymparistossa voi olla melko vaarallista.

5. Bonus: Jos aikaa on, voit katsoa naita opetusvideoita oppilaiden kanssa (kaikki videot englanniksi):

o Kanadan avaruusijarjestd: Sleeping in Space (3 min)

o NASA: The ISS: A Laboratory in Space (3 min)

o AskNASA: Mika ISS on? (5 min)

o NASA: Kansainvalinen avaruusasema: Yhdessa on tulevaisuus (9 min)



https://www.youtube.com/watch?v=UyFYgeE32f0
https://www.youtube.com/watch?v=TiUvXmRDwEQ
https://www.youtube.com/watch?v=6MR-qaDaG6w
https://www.youtube.com/watch?v=NtrVwX1ncqk

o CBS:n sunnuntaiaamu: Web-extra: Kansainvalisen avaruusaseman kiertue (30 min)
6. LOPPUKESKUSTELU - kysymyksia jokaiselle opiskelijalle erikseen

o Kuka omistaa ISS:n? V: Ei tiettya kansakuntaa, vaan se on Euroopan, Yhdysvaltojen, Venajan, Kanadan ja Japanin

valinen yhteistyo.

o Mista ISS saa energiansa? V: Laaja valikoima aurinkopaneeleja jatkuvasti kohti aurinkoa.

o Mita haasteita nollapainovoimainen ymparistd asettaa? V: Liikkuminen on vaikeaa, kaikki kehon tarpeet ovat vaikeita
(syominen, nukkuminen, juominen, kylpyhuone), nesteita on tunnetusti vaikea kasitella painovoimattomuudessa,
luutiheyden ja lihasmassan menetys [vain pitkien oleskelujen aikana], herkat sahko- ja mekaaniset laitteet voivat

helposti vaurioitua


https://www.youtube.com/watch?v=AErpXJq67LM

Summatiivinen arviointi:
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Mielikartta: tekstin rakenne,
oikeinkirjoitus ja tekstin
asettelu.

Mielikartalta
puuttuu tarkeita
osia ja otsikot.
Opiskelija kayttaa
rajallista maaraa
sanoja ja variaatio
on heikko.
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digitaalisten
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Kuvat ja kuvatekstit

Opiskelijalta
puuttuu kuvia.

Oppilaalla on
vahan kuvia eika
kuvatekstia.

Oppilaalla on
kuvia, mutta ei
kuvateksteja.

Opiskelijalla on
kuvia ja niihin
liittyvaa tekstia.

Opiskelijalla on
useita kuvia ja
kuvailevia
kuvateksteja.

Opiskelijalla on
monipuolisia kuvia
seka kuvaavaa ja
selittavaa tekstia.
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Opiskelija
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