Erasmus+

Svarthol og sprengistjornur — VEGA Kennsluaatiun

Efni: Ad kynnast svartholum og sprengistjornum og ahrifum peirra & planetur og lifsferla pessara himintungla.
Vidfangsefni: Edlisfraedi / Stjornufraedi / enska
Aldur / bekkur: 11+ / midstig+

Stutt lysing a VR leiknum i pessari kennsluaatiun :

e Universe Sandbox er geimhermir sem sameinar rauntima pyngdarafl, loftslag, arekstra og efnasamskipti til ad syna fegurd

alheimsins okkar og vidkveemni planetunnar okkar. Inniheldur VR studning fyrir HTC Vive, Oculus Rift+Touch og Windows

Mixed Reality.


https://store.steampowered.com/app/230290/Universe_Sandbox/

Kynning a kennsluaatluninni

i pessari kennsluaaetlun laera nemendur meira um svarthol og sprengistjérnur. Nemendur fa ad gera tilraunir med pvi ad
baeta badum tegundum fyrirbaera vié vetrarbrautir og hvernig pau hafa ahrif & umhverfi sitt. | framtidinni geeti verid moégulegt
ad svarthol (og jafnvel sprengistjornur) geti verid gridarlegar uppsprettur notheefrar orku. Svarthol eru nu notud til ad

kortleggja stadsetningar alheimsins, par sem pau geta verid notud til ad finna massa hvers hlutar sem annar hlutur snyst um.

Markmid:
Ad nemendur:

Laeri hvad nakveemlega svarthol og sprengistjornur eru

Hlutverk svarthola og sprengistjarna

Sjai ahrif svarthola og sprengistjarna a énnur himintungl

Geri tilraunir med svarthol og sprengistjornur i Universe Sandbox



Adalnamskra grunnskéla

tekid eftir og reett atridi i umhverfinu, gert grein fyrir ahrifum peirra a lifsgaedi.

rokraett umhverfismal fra 6likum sjénarhornum,

lyst samspili lifvera og lifvana patta og tengt pad hugmyndum manna um uppruna og préun lifs

fiallad um pekktar teekninyjungar eda visindauppgotvanir og ahrif peirra & atvinnuhaetti umhverfi og nattaru.

beitt visindalegum vinnubrégdum, s.s. tilraunum og athugunum & gagnryninn hatt, vid 6flun upplysinga innan nattaruvisinda
lesid og skrifad um hugtok i nattaruvisindum.

leidbeina og hvetja nemanda til ad setja sér markmid i nami og vinna langtima ad pvi ad na peim og greina pekkingu sina i
umhverfisfraedi

hjalpa nemanda ad sja tengsl orsok og afleidingu, draga alyktanir ut fra nidurstédum og kynna nidurstodur sinar og

rannsoknir 8 mismunandi hatt

Formlegt mat fyrir kennara og nemendur

Fjoldi nemenda og kennslustunda

20 nemendur (4 nemendur i hép)

2 kennslustundir 2x45 min

Bunadur og taeki

Tolvur med interneti og Universe Sandbox downloaded a8 STEAM adgangi


https://docs.google.com/document/u/1/d/14w8vglt61XUEQ4uDVNGwsZdmZpaxKvIjSg6J2O9tkQg/edit

e VR gleraugu med forritinu uppsett a leikjatolvu (Valve Index, Oculus Rift eda énnur VR gleraugu tengd vid STEAM) (valfrjalst
en maelt mjog med pvi)
e Athuga ad internetid virki

e Upplysingar um efnid til ad midla til nemenda (myndbénd, myndir, fraedsluteeki o.s.frv.)

Undirbuningur kennara

e Leitadu og safnadu upplysingum um efnid

e Kynnast almennilega appinu Universe Sandbox og kynningarutgafunni a télvu

e Undirbudu og safnadu o6llu sem parf fyrir kennsluaaetiunina

e Laerdu hvernig grunnadgerdir virka og hvernig pu notar styringar (buid til handbok fyrir styringar ef nemendur hafa ekki notad
pa adur)

e Budu til verkefni i Google classroom med verkefnalysingu og markmidum (sama verkefni i tvaer kennslustundir)
Allt efni sem nemendur purfa er innifalid i verkefninu

e Skiptu nemendum i hopa med allt ad fjorum nemendum

Skipulag kennslustunda

Fyrsti hluti svarthol (ein kennslustund 1 x 45min)

- Kennari skiptir nemendum i litla hépa (allt ad 4 i hop). Hver hopur parf adgang ad eigin tolvu med Universe Sandbox.



- | pessari 4aetlun kynnast nemendur og freedast um hugtakid svarthol

1. Skiptu nemendum i litla hépa, hver med sina télvu med Universe Sandbox.

2. Fardu i gegnum kenninguna hér ad nedan (source) og/eda pinar eigin athugasemdir um efnid med nemendum.

- Svarthol er stadur i geimnum par sem pyngdaraflid togar svo mikid ad jafnvel ljés kemst ekki ut. byngdarkrafturinn er
svo sterkur vegna pess ad efni hefur verid pryst inn i pinulitid rymi. Petta getur gerst pegar stjarna er ad deyja.

- Svarthol eru ésynileg vegna pess ad ljés kemst ekki undan peim.

- Svarthol geta verid stor eda litil. Visindamenn halda ad minnstu svartholin séu eins litil og adeins eitt atdm. pessi
svarthol eru 6rsma en hafa massa eins og stért fjall.

- Steerstu svartholin eru kollud ,supermassive®. bessi svarthol hafa massa sem er meiri en 1 milljon soélar samanlagt.
Visindamenn hafa fundid sénnun pess ad allar storar vetrarbrautir innihalda risa svarthol i midju sinni. Ofurmassa
svartholid i midju vetrarbrautarinnar (vetrarbrautarinnar okkar) er kallad Bogmadur A.

- Visindamenn halda ad risastor svarthol hafi verid gerd a sama tima og vetrarbrautin sem pau eru i.

- Geeti svarthol eydilagt jordina? Nei. Svarthol fara ekki um i geimnum og éta stjornur, tungl og planetur. Jordin mun ekki falla i
svarthol vegna pess ad ekkert svarthol er ndégu nalaegt soélkerfinu til ad jordin geti pad.

- Jafnvel pott svarthol med sama massa og solin kaemi i stad sélar myndi jordin samt ekki falla i. Svartholid hefdi sama

pyngdarafl og solin. Jordin og hinar planeturnar myndu fara a braut um svartholid eins og paer snuast um so6lina nuna.

3. VR verkefni: Skiptu ut sélinni (i sélkerfinu okkar) fyrir svarthol med sama massa og sélin. Hvad gerist? Geféu nemendum
tima til ad fylgjast med vetrarbrautinni okkar eftir ad hafa gert petta.

Veentanleg svor


https://www.nasa.gov/audience/forstudents/k-4/stories/nasa-knows/what-is-a-black-hole-k4.html

Ferill planetu hefur engin ahrif. bar sem svartholid hefur sama massa og sélin kom pad i stad, yfirbordslega séd er allt
annad eins.

An hita fra solinni mun hitastig jardar fara ad lakka.

Adrir hlutar munu einnig byrja ad kélna nidur en a breytilegum hrada. Venus er langan tima ad kélna vegna sterkra

grédurhusaahrifa.

4. VR verkefni: Litum a svartholid.

o

o

Lattu nemendur opna uppgerdina Svarthol og sél.

Addrattur inn i svartholid. Hvernig litur pad ut? (ABENDING: Gerdu hlé & uppgerdinni, veldu sélina og veldu sidan
svarthol fra ,brautum® hluta sélarinnar). A: ekkert nema svart og lika aura sem skekkir ljés i kringum pad

Ur hverju er svartholi? A: Vetni

Hvad verdur ad lokum um sdlina ef pu laetur hermunina ganga négu lengi? betta tekur venjulega 10-15 daga. A: Sélin

er algjorlega eydilogd.

5. VR verkefni: Ad eydileggja svarthol.

o

o

o

o

Opnadu hvada uppgerd sem er sem inniheldur svarthol eda baettu svartholi vid nuverandi uppgerd.

Hleyptu risastérum hlutum a svartholid. Hvad gerir petta? A: Ekkert nema auka péttleika svartholsins.

Préfadu ad breyta efnispéttleika svartholsins. Hvad gerir pad? A: Alls ekkert.

pPad geeti verid haegt ad eyda svartholi, en petta hefur aldrei verid reynt (og ahrif pess ad eydileggja pau eru 6pekkt).

6. (Bonus) myndbodnd:

7.

O

o

Black Holes 101 | National Geographic (3 min)

Veritasium: First Image of a Black Hole! (6 min)

(Bonus) Kenningar: geetu svarthol haft mégulega not?


https://www.technologyreview.com/2010/06/11/202909/how-to-destroy-a-black-hole/
https://www.youtube.com/watch?v=kOEDG3j1bjs
https://www.youtube.com/watch?v=S_GVbuddri8

o BBC Future: Could we harness power from black holes?

o National Science Foundation: Could we harness energy from black holes?

o Astronomy.com: Could we steal energy from leaking black holes?
8. (Bonus): Astronomy.com: The Beginning to the End of the Universe: How black holes die

Annar hluti: Sprengistjornur (ein kennslustund 1 x 45min)
- Kennari skiptir nemendum i litla hépa (allt ad 4 i hop). Hver hopur parf adgang ad eigin tolvu med Universe Sandbox.

- [ pessari daetlun kynnast nemendur og freedast um hugtaki® sprengistjérnur

1. Fardu i gegnum kenninguna hér ad nedan (source) og/eda pinar eigin athugasemdir um efnid med nemendum.

- Sprengistjarna er sprenging stjarna. Pad er staersta sprenging sem a sér stad i geimnum.

- Sprengistjornur sjast oft i 66rum vetrarbrautum. En pad er erfitt ad sja sprengistjoérnur i vetrarbrautinni okkar
vegna pess ad ryk hindrar syn okkar. Ari® 1604 uppgétvadi Johannes Kepler sidustu sprengistjérnuna i
Vetrarbrautinni.

- Sprengistjarna gerist par sem breyting verdur a kjarna, eda midju, stjornu. Breyting getur oréid a tvo mismunandi
vegu, par sem badir leida til sprengistjarna.

- Fyrsta tegund sprengistjarna gerist i tvistjornu kerfum. Tvistjornur eru tveer stjornur sem snuast um sama
punkt. Ein stjarnanna, kolsurefnis hvitur dvergur, stelur efni fra fylgistjornu sinni. Ad lokum safnar hviti

dvergurinn of miklu efni. Of mikid efni veldur pvi ad stjarnan springur, sem leidir til sprengistjarna.


https://www.bbc.com/future/article/20131203-could-black-holes-provide-energy
https://www.nsf.gov/discoveries/disc_summ.jsp?cntn_id=301953
https://astronomy.com/news/2021/03/could-we-steal-energy-from-leaking-black-holes
https://astronomy.com/magazine/news/2021/02/the-beginning-to-the-end-of-the-universe-how-black-holes-die
https://www.nasa.gov/audience/forstudents/5-8/features/nasa-knows/what-is-a-supernova.html

- Onnur tegund sprengistjarna a sér stad i lok aevi einnar stjornu. begar stjarna klarar kjarnorkueldsneyti
rennur hluti massa hennar inn i kjarna hennar. Ad lokum er kjarninn svo pungur ad hann polir ekki eigin
pyngdarkraft. Kjarninn hrynur, sem leidir til risa sprengingar i sprengistjornu.

- Visindamenn hafa einnig komist ad peirri nidurstédu ad sprengistjornur gegni lykilhlutverki vido ad dreifa
frumefnum um alheiminn. begar stjarnan springur skytur hun frumefnum og brotum ut i geiminn.

- Visindamenn NASA nota mismunandi gerdir sjénauka til ad leita ad og rannsaka sprengistjornur. Sumir
sjonaukar eru notadir til ad fylgjast med synilegu ljosi fra sprengingunni. Adrir skra gogn fra rontgengeislum og
gammageislum sem einnig myndast.

. VR verkefni: Sprengistjarna narmynd i rauntima.

o Opnadu uppgerdina: Supernova Closeup in Real Time.

o Fylgstu med uppgerdinni. Nemendur geta hradad henni ef vill.

o Hvad gerist? A: Sprengistjarnan heldur afram ad steekka.

. VR verkefni: Sprengistjarna sélin i solkerfinu

o Opnadu uppgerdina: Supernova the Sun in Solar System.

o Fylgstu med uppgerdinni. Spyrdu nemendur: hvad verdur um planeturnar? A: Merkurius, Venus og jordin eru
gjoreydd, eins og flest tungl, og allar hinar planeturnar eru mikid skemmdar af sprengistjornunni.

o Opnadu haegfara utgafuna af Supernova the Sun i sélkerfinu og fylgstu med sprengingu og eydileggingu solkerfisins.

. VR verkefni: Tegund af sprengistjornu

o Opnadu uppgerdina: Type la Supernova.

o Fylgstu med uppgerdinni.

. Samantekt med nemendum:

o Geeti solin okkar einhvern tima oréid sprengistjarna? A: Nei. hun hefur ekki naegan massa.



o Af hverju eru sprengistjornur mikilveegar? A: beir gegna lykilhlutverki vid ad dreifa efnum um alheiminn.

o Hvad leerdirdu meira um sprengistjornur?
6. (Bonus) Vidbotarmyndbond
o NASA Video: Zoom to Fading Supernova in NGC 2525 (1 min)

o NASA | Fermi Proves Supernova Remnants Produce Cosmic Rays (4 min)

7. Samantekt - spurningar fyrir hvern nemanda fyrir sig
o Af hverju er Venus svona otrulega heit? A: hun hefur 6flug grédurhusaahrif vegna andrumsloftsins.

o Hvad nadkvaemlega er sprengistjarna? A: Sprenging stjornu.
o Hvad gerist ef pu skiptir Ut sélinni okkar fyrir svarthol sem hefur sama massa? A: Ekkert, nema hiti sélarinnar tapast.

Sjalfsmat nemenda

Heildarmat:

Viémié 5-10

10

Virkni og skuldbinding

Nemandinn atti i
erfidleikum med
verkefnin og syndi
ekki vinnusemi.

Nemandinn atti
erfitt med ad finna

hvatningu og syndi

verkefnunum
adeins stoku
sinnum ahuga.

Nemandinn syndi
verkefnum ad
mestu ahuga.

Nemandinn tok
patt og syndi
verkefnum
ahuga..

Nemandinn
syndi
verkefnum
mikinn ahuga
0g var mjog
vinnusamur.

Nemandinn syndi
mikinn ahuga og
vinnusemi. Hann bar
mikla abyrgd a ad
vinna 6ll verkefni
vel.



https://youtu.be/GQ13j55P3sE
https://youtu.be/C3ue7cEocvI
https://docs.google.com/document/d/1-EkzZqR-DZqyOg1Fwouha0uiQK7OsFPieboGzjiopzI/edit?usp=sharing

Nemandi vann

Oll vinnubrogd

. X . . ~.|[Nemandinn Nemandinn Oll verkefnin og [nemenda til
Nemandinn klaradi [Nemandinn klaradi|, ., .. . . i e . . .
Framkvaemd verkefna . . . klaradi nanast oll [klaradi oll lagdi sig fram  [fyrirmyndar og syndi
fa verkefni sum verkefnin ; . ; :
verkefnin verkefnin um ad vinna ad hann skyldi
pau vel. innihald verkefnana.
Nemandinn
synir frabaeran
: . . [Nemandinn skilning og
Nemandinn synir | , ., . .
: - : ST . synir gédan hefur tileinkad [Nemandi synir
Nemandinn synir [Nemandinn syndi [visbendingu um _ , : :
o ; . . _ skilning og hefur|sér framurskarandi
- , augljésa vankanta |akvedna akvedinn skilning |,. . ; o -
Skilningur og faerni . e , tileinkad sér mikilveegasta  [skilning og naer
a skilningi a annmarka a og nokkra leerda o . .. .
, ; - . , mikilveegasta innihald fullkomlega tokum a
viéfangsefninu. skilningnum pekkingu i . , o . .
: : innihald namsefnisins  |innihaldinu.
vidfangsefninu. , o .
namsefnisins.  |en skortir
nokkra
pekkingu.
Nemandinn Nemandi hefur
Ngmandln_n a .| Nemandlnn glimir Ngmandl pekkir S}/nlr . godan skilning Nemandi tileinkar
o miklum erfidleikum |vid og hefur mikilveegustu visbendingar og hefur leert . )
Tungumalanam / enska , . . . I~ s sér Oll hugtok og ord
med ad leera nokkrar askoranir [hugtokin og ordin |um ad skilja flest hugtokin |,
. . . . ) a ensku.
ensku ordin. med ensku ordin. |a ensku. flesta hluti og kann oll

ensku.

ordin a ensku.




Notkun taekja

Nemandinn synir
augljésa erfidleika
vid ad skilja
hvernig Universe
Sandbox appid
virkar. Synir
ahugaleysi og
keeruleysi vid
notkun a peim
bunadi sem parf.

Nemandinn synir
nokkra erfidleika
vid ad skilja
hvernig Universe
Sandbox appid
virkar. Reynir ad
gera samkvaemt
leidbeiningunum,
en getur ekki
haldi® ahuganum
uppi allan timann.
Nemandinn er
stundum keerulaus
i notkun pess
buanadar sem parf.

Nemandinn skilur
helstu eiginleika
pess hvernig
Universe
Sandbox appid
virkar. Fylgir
venjulega
leidbeiningunum
en skortir
stundum
prautseigju. Er
yfirleitt varkar
med bunadinn.

Nemandinn
synir gédan
skilning a pvi
hvernig
Universe
Sandbox appid
virkar.
Nemandinn fer
alltaf eftir
fyrirmaelum
kennarans og
fer varlega med
bunad.

Nemandinn
synir
framurskarandi
skilning a pvi
hvernig
Universe
Sandbox appid
virkar. Fylgdu
alltaf
leidbeiningum
kennarans og
fardu mjog
varlega med
bunadinn.

Nemandi naer tdkum
a notkun Universe
Sandbox appsins.
Fylgdu alltaf
leidbeiningum
kennarans og
hjalpadu
bekkjarfélogum
hans. Vertu alltaf
varkar med taeknina.




