Erasmus-+

Lzerdu hvernig 6naemiskerfid og béluefni berst vid bakteriur og veirur

VEGA kennsluaatiun

Efni: Vorn mannslikamans gegn bakterium og veirum
Viofangsefni: Liffreedi og visindi
Aldur / bekkur: 13 + / mid- & unglingastig

Stutt lysing a leiknum:

Antidote Covid-19 er tdlvuleikur par sem leikmadurinn adstodar dnaemiskerfid

mannsins vid ad berjast vid bakteriur og veirur, par @ medal gegn veirunni SARS-CoV-2,
sem enn herjar & heiminn okkar sem heimsfaraldur. bessi skemmtilegi leikur kennir
leikm&nnum meira um 6neemiskerfid, sykla og hvernig eigi ad vera 6ruggur fyrir Covid-19.
Leikjahoéfundar hafa unnié med WHO, Unicef i Finnlandi, GAVI og 68rum
heilbrigdispjonustum sem tryggir ad leikurinn byggir & visindalegum grunni. i leiknum er
leikmadurinn radinn & rannséknarstofu Antidote og gengur til lids vid laeknavisinda teymi.
Peirra markmid er ad finna fleiri og betri boluefni.




Gott ad vita adur en verkefnid er lagt fyrir:
Nemendur purfa ad nota sama Ipadinn allan timann til ad peir geti byrjad @ sama stad og peir endudu sidast.

e AJ lata bolusetja sig eda ekki? Undirbidu pig fyrir umraedur og rokraedur i bekknum.

Makmid verkefnis:

Nemendur 6dlast pekkingu a mismunandi bakterium og veirum
Nemendur lzera hvernig bakteriur og veirur dreifast i frumunni
Nemendur skilja muninn a Covid veirunni og sjukddmnum COVID-19.
Nemendur skilja hvernig boluefni er buid til og proad.
Nemendur vita hvernig peir geta varid sjalfa sig og adra fra virusum, sérstaklega covid veirunni.
Nemendur aefa samvinnu i pérum
o Samvinna
o Kennari undirbyr hépana skipuleggur linurnar fyrir paravinnu
o Nemendur skiptast a
m AJ deila upplysingum
m Horfa @ pann sem talar
Virk hlustun
m Kinka kolli
m Spyrja spurninga til ad fa betri utskyringu
o Bera virdingu fyrir hugsunum annara
o Hugsa adur en talad er
e Nemendur préa haefni til sjalfsmats

O



Markmid adalnamskra grunnskéla

e Ad nemendur geti utskyrt hvernig einstaklingur getur studlad ad eigin velferd med abyrgri neyslu og hegdun.

e Ad nemendur geti utskyrt hvad einkennir lifsskilyrdi manna og hvad felst i pvi ad taka abyrgd a eigin heilsu.

e Ad nemendur geti tekid patt i ad skoda, skilgreina og baeta eigid umhverfi og natturu.

e Al nemendur geti gert sér grein fyrir eigin lifssyn og skilningi & samspil milli nattarunnar, mannsins og heilbrigdi a eigin
likama.

Formlegt mat fyrir kennara og nemendur

Fjoldi nemenda og kennslustunda
20 nemendur

4 x 45 min kennslustundir

Bunadur og taeki
- Taeki med leiknum Antidote COVID-19 (Leikurinn er adgengilegur @ App Store and Google Play)
Undirbuningur kennara

- Hlada leiknum nidur i pau taeki sem & ad nota

- Spila leikinn

- Safna saman upplysingum um énaemiskerfid, kéronavirusinn, covid 19 og boluefni
- Deila upplysingum med nemendum 4 t.d google Classroom

- Skipta nemendum i hépa

- Leikurinn er & ensku. Budu til ordalista. islenska - enska ordalisti



https://docs.google.com/document/u/1/d/14w8vglt61XUEQ4uDVNGwsZdmZpaxKvIjSg6J2O9tkQg/edit
https://docs.google.com/document/d/1hOl1dRNwZU7i04HUNuIGXdTbLie4_8SuzYZYmSCD2PA/edit?usp=sharing

Skipulag kennslustunda

Fyrsti hluti (2 x 45 min kennslustundir)

Kennslustund 1:

Byrjadu @ umraeedum med nemendum og gerdu hugarkort & toflunni, til ad fa tilfinningu fyrir fyrri pekkingu nemenda a bakterium,
virusum, kérénuveirunni, Covid 19 og bélusetningum. Nidurstadan verdur liklega su ad flestir nemendur vita mikid um efnid en
kannski fair sem hafa djupan skilning a efninu. Gott veeri pvi ad setja fram eftirfarandi rannséknarspurningar:

Hvernig sykja bakteriur og veirur liffeeri manna?
Hvernig virkar énaemiskerfid?

Hvernig er boluefni buin til?

4. Hvernig virka boluefni?

wnN =

Segdu peim fra leiknum (stutt lysing). Horfid saman & kynningu leiksins. Vektu ahuga nemandanna med pvi ad leyfa peim ad spila
leikinn restina af kennslustundinni.

Stutt pasa

Kennslustund 2

1. Stutt samantekt um hvernig gengur, umraedur med 6llum bekknum
e Um hvad er leikurinn?



e Ereitthvad sem pu skilur ekki?

Nemendur munu eflaust segja: Ordafordinn er erfidur, vid skiljum ekki hvad ordin merkja. Leyfdu nemendum ad sitja saman i
porum.

2. Kynntu nemendum fyrir ordalistanum. Lattu nemendur lesa ordalistann i pérum og kynnast pannig ordaforda leiksins.

3. Eftir ad nemendur hafa lesid ordalistann, [attu nemendur spila leikinn afram i 15-20 mindtur.

Hlutverk kennarans er ad leidbeina nemendum medan peir spila leikinn og leggja mat a skilning peirra a leiknum og pvi sem gerist i
honum, med pvi ad spyrja nemendur spurninga.

4. begar pad eru 5-10 minutur eftir, reedid pa saman med ollum bekknum. When there are 5-10 minutes left, share and discuss.
Discuss in the whole group.
Hvad komust pid langt i leiknum?
Lentud pid i vandraedum a medan pid spiludud leikinn? Hvar? af hverju?

Annar hluti (2 x 45 min kennslustundir)
Kennslustund 1

Dragdu saman nidurstodur ur sidustu kennslustund. Nemendur spila leikinn i sidasta sinn med peirri pekkingu sem peir hafa aflad
Sér.

Medan nemendur spila leikinn, heldur kennarinn afram ad leidbeina nemendum og spyrja spurninga.



Kennslustund 2

Kennari metur hvad nemendur hafa lzert, samvinnu, skodanir og tillégur

Hér er tillaga ad namsmati sem pu getur afritad Namsmat


https://docs.google.com/forms/d/1ea7rSyrjrwNF4Ns3dEFw9jBfxlS946GKFXLlihf-Ig8/edit?usp=sharing

